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Аннотация: в статье идет речь об организации воспитания экологической культуры дошкольников и школьников младшего школьного возраста на материале их личных наблюдений.
С самого рождения важно знакомить ребёнка с окружающим его миром, с его законами, особенностями, с растениями и животными. Ребёнок должен знать и понимать, что же такое окружающий мир, для чего он нужен, что вмещает в себя это понятие. Родителям важно говорить малышу, что можно делать, а чего нельзя по отношению к окружающему миру, то есть воспитывать бережное отношение к окружающему нас миру.
Уже с раннего детства нужно формировать основы экологической культуры, знакомить своего ребенка с экологическими проблемами. Ребёнок должен знать, что рвать охапки цветов, ловить насекомых и лишать их жизни – очень плохо. Можно просто любоваться цветущим лугом или садом, полётом бабочек, жужжанием шмелей и других насекомых.

Необходимо донести до ребёнка то, что природа и человек зависят друг от друга. Природа ждет от людей доброго и бережного отношения. Изменение климата, ухудшение среды обитания живых организмов, истощение слоёв почвы, исчезновение многих видов растений и животных, уменьшение пресной воды, загрязнение воды и воздуха, засушливое лето, обильные осенние дожди, отсутствие снега зимой или недостаточное его количество, ранняя весна с заморозками посередине лета, многие болезни, катаклизмы, экологические аварии –  это результат деятельности человека, его неправильного взаимодействия с природой. Всё это приводит к ухудшению здоровья людей, к различным заболеваниям, в том числе редким или вовсе мало изученным, к росту смертности. Человек должен уметь совершать взаимообмен с природой, получать удовольствие от этого взаимообмена, должен уметь понимать природу, её законы. А этому важно начать учить его с раннего детства. Сначала в этом процессе участвуют родители ребёнка и другое близкое его окружение, а затем уже дошкольная образовательная организация (ясли, сад), далее – школа.
Роль родителя и воспитателей, педагогов в воспитании экологической культуры – систематическое наблюдение за окружающим миром, нахождение положительного и отрицательного влияния, отношения человека к природе, знакомство с законами природы и последствиями несоблюдения правил окружающего нас мира. Изначально эта забота близких ребенку людей. Далее, уже в детском саду можно организовать работу по разведению живых насаждений на своем участке. Для этого с первых дней ребенка в саду необходимо обозначить, что экологические проблемы являются всеобщими важнейшими на Земле. Нужно вести занятия о том, как появляются на свет растения, как за ними ухаживать, для чего они нужны, какую пользу приносят, что необходимо делать человеку для того, чтобы зеленые насаждения были и радовали окружающих, как подготовить почву для будущей рассады. Необходимо вести беседы с детьми и давать задания на дом для совместного выполнения его с родителями. Большой интерес дети любого возраста проявляют к исследовательской работе. Различные опыты и эксперименты завлекают детей. Например, детям очень интересным и полезным будет выращивание рассады цветов и овощей на подоконнике для сада и огорода или посадка комнатных растений.

С детьми в детском саду мы проводили наблюдения за тем, как всходят весной ростки помидоров в разных условиях. Для этого были взяты четыре ящичка для рассады. Один поставили на теплый подоконник и на солнечную сторону, то есть тепло шло снизу и сверху,  другой на теплый подоконник, но не на солнечную сторону – тепло только снизу, третий тоже на солнечную сторону, но на холодный снизу подоконник, четвертый на холодный подоконник, но не на солнечную сторону. Дети сами видели, как быстро взошли ростки в тех ящиках, где был тёплый подоконник и умеренный полив, но ростки плохо росли на подоконнике с несолнечной стороны. Те, что получали тепло снизу и сверху, росли очень дружно. Затем взошли семена на холодном подоконнике снизу. На солнышке они  начали  расти и догнали те, которые взошли на тёплом подоконнике снизу, но без тепла сверху. Дети сделали вывод, что для того, чтобы ростки росли, нужно тепло из земли и сверху, тепло солнечных лучей, и нужен умеренный полив тёплой водой.
Далее мы занимались пересадкой своих сеянцев. Все ростки были посажены в индивидуальную посуду. Дети наблюдали за тем, как росли наши помидоры в чернозёме, в глине, в песке, в смеси из глины и земли, в смеси из песка и земли. Совместно мы сделали выводы, что лучше всего помидоры растут в почве, а не в глине и песке. Кроме этого, дети наблюдали за тем, как ведут себя растения с различным поливом.  Не политые, поникшие, увядшие ростки с опущенными листочками не радовали глаз. Ребята наблюдали за тем, как поведут себя растения после полива. Оказалось, что им подходит умеренный полив.

Дети с удовольствием наблюдали за тем, как росли помидоры на подоконнике, делали полезные выводы, делились ими с родителями. Они получили много полезной информации о том, как нужно ухаживать за рассадой помидоров, когда и сколько поливать, чем подкармливать, во что сажать, как рыхлить землю. Заранее дети получали задание совместно с родителями найти информацию об уходе за рассадой помидоров и других культур. Полученные знания они сумели проверить и реализовать на практике.

Помимо практической работы и наблюдений за процессом выращивания рассады помидоров, дети совместно с родителями собирали и готовили своеобразный экологический проект. С этим материалом мы знакомились постепенно на протяжении всего года. Было предложено им совместно с родителями подобрать загадки, пословицы, поговорки, стихотворения и сказки о разных растениях, прочитать их и представить в группе. Это мог быть пересказ, выразительное рассказывание и чтение,  загадывание загадок, костюмированное представление. Можно было  назвать мультфильм, посмотреть его и рассказать о нем на занятиях. Кроме этого, приветствовалось сочинение своего произведения о растении на экологическую тематику. Помимо этого можно было предоставить лучший кулинарный рецепт из овощей или фруктов и ягод на тему «Здоровое питание» или «Польза здорового питания». Приветствовалось сопровождение рецепта рисунком или фотографией готового блюда. Был предложен выпуск газеты «Помидор». На большом ватмане помещались различные заметки о помидорах. Дети узнали много интересного и полезного об этом овоще. Полезной оказалась рубрика «Всем ли можно кушать помидоры?» Также было предложено нарисовать рисунок  на тему «Окружающий мир моими глазами». Можно было представить фотовыставку «Растения нашего края».

Итоговым занятием был костюмированный Праздник овощей со стихотворениями, загадками, песнями, инсценировкой сказки «Репка» и стихотворения «Овощи» («Хозяйка однажды с базара пришла») (Музыка Э.Силиня, слова Тувима Юлиана, перевод С.Михалкова). Самым ярким и запоминающимся моментом была выставка урожая помидоров, выращенных и собранных своими руками. Называлась она «Синьор Помидор». На ней были представлены помидоры разной формы, размера и цвета (красные, розовые, желтые, оранжевые, черные, тигровые). Было предложено заранее подготовить рекламу помидоров в виде стихотворных строк, зазывалок. Реклама в этом возрасте имеет игровой характер, затягивает в процесс познания, способствует обогащению информацией, несет эмоциональный настрой. 
Помимо данных видов работы можно проводить экологические минутки, различные природоохранные акции, направленные на сохранение объектов природы с приглашением на беседу родителей и сотрудников природоохранных организаций, пожарных, лесничих, сотрудников рыбнадзора, ландшафта и дизайна. Для детей будут интересны выставки продуктов с личного приусадебного хозяйства. Это могут быть овощи и фрукты необычных размеров и форм или поделки своими руками из подручного природного материала.
Необходимо строить и организовывать занятия, основываясь на принципах научности, доступности и «спирали». Полученные знания понадобятся детям при изучении школьной программы. Они будут пользоваться теоретическим и практическим опытом, накопленным в младшем дошкольном возрасте, и пополнять его новым, все более и более углубляясь в изучение темы.
Среди учащихся 4 класса был запущен проект «Решение экологических проблем в поселке Стройкерамика глазами детей». Детям было предложено совместно с родителями понаблюдать за процессом озеленения улиц в поселке Стройкерамика и за ее пределами. Был представлен интересный материал. Дети несли фотографии и рассказывали о тех зеленых насаждениях, свидетелями которых были сами. Многие ребята поделились информацией о еще молодом, посаженном два года назад, благоухающем цветущем яблоневом саде за домом  № 3 по улице Народная. Некоторые дети помнят сами посадку саженцев, некоторые рассказывали со слов своих родителей. Детьми было замечено, что во время уборки снега деревья заваливаются снегом и ломаются. Особо наблюдательные дети рассказали про то, как ведется полив и прополка саженцев, покос травы вокруг яблонь.
Оказалось, что за последние годы активно ведется озеленение улиц в поселке и не только. Активно высаживаются деревья и кустарники на прилегающих к детским площадкам участках. Радуют глаза жителей поселка Стройкерамика липы и ели. С радостью рассказывают школьники о деревьях, кустарниках и цветах, посаженных на школьном участке. Однако многие с грустью вспоминают о выкорчеванных былых пяти лопастных кленах, рябинах и других растениях, которые радовали глаза учащихся до обновления участка. Приятно, что много новых модных насаждений не только на территории школы, но и на участках детских садов.
Ученики заметили, что асфальтные и строительные работы вынуждают вырубать деревья. Но ими, же было подмечено, что ведется высадка новых зеленых насаждений. Вдоль трассы Стройкерамика - Петра Дубрава посажены березы, вяз, ели и сосны.

Дети с удовольствием рассказали и поделились фотовыставкой ухоженных мест в Стройкерамике. Это участки перед жилыми многоквартирными и частными домами, территории близ магазинов, кафе. Каждый год ведется озеленение участка перед ДК «Юбилейный».
Многие дети привели в пример озеленение личных придомовых территорий и ведение приусадебного земельного участка.  В Стройкерамике большой частный сектор. Родители и старшее поколение занимаются садоводческим и приусадебным хозяйством, а подрастающее с удовольствием им помогает. Был проведен опрос и беседа на тему «Польза растений в нашей жизни». Было приятно услышать различные ответы детей: «Это красиво!», «Чистый воздух!», «Деревья, зелень – это классно! Это – здоровье! Это – наслаждение!», «Приятно смотреть!», «Приятно самому заниматься работами на земельном участке!», «Здорово наблюдать за тем, как растет все живое!», «Экологически чистые и здоровые продукты!», «Можно спрятаться под тенью деревьев в жару!», Некоторые ребята рассказали, что им нравится фотографировать необычные растения, просто растения и животных. Некоторые, их единицы, сказали, что любят рисовать природу.
Школьникам было предложено выработать и написать свои экологические заповеди и следовать им на протяжении своей жизни. Они оказались простыми: соблюдай тишину, не ломай и не вырубай деревья, не рви цветы, не ходи по газонам, соблюдай чистоту - не выбрасывай мусор, где придется (для этого есть мусорные баки), будь наблюдательным и внимательным, имей терпение, научись сравнивать и анализировать объекты окружающего мира. Подобные акции способствуют воспитанию заинтересованных, неравнодушных к окружающей природе детей, ответственных за свои поступки, способных принять участие в ее улучшении, бережном отношении и сохранении.
Подобные занятия способствуют развитию познавательного интереса детей, воспитывают внимательность, заинтересованность и любознательность. Наблюдения способствуют развитию умений мыслить, логически рассуждать, сравнивать, анализировать, обобщать, способствуют творческому восприятию окружающего мира. 
Все беседы с маленькими детьми, еще дошкольниками, и уже со школьниками преследуют цель – воспитание бережного отношения к природе. Ведь цель экологического воспитания – воспитание с раннего детства любящего и понимающего окружающий мир, природу, желающего творить на благо природы и самого себя, созидающего, а не уничтожающего, воспитание бережного отношения ко всему, что нас окружает. 
